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（上接1版）
偶然的相遇就这样注定了王鑫鑫与射击

的缘分，兴趣成了她最好的老师。2014年，王
鑫鑫进入省射击集训队，满心热情地投入到射
击训练中。举砖头，夹纸片，做俯卧撑⋯⋯时
间在日常中流逝，人生在磨砺中升华。同年，
王鑫鑫代表张家界市参加了湖南省第九届残
疾人运动会，获得SH1女子10米气步枪立射银
牌、团体银牌和 50米口径自选步枪铜牌、团体
银牌。从此，她成为了一名专业运动员。

在比赛中突破训练中成长
赛场上的王鑫鑫沉着而冷静，训练场上

的王鑫鑫专注而坚毅。早上8点到下午5点是

王鑫鑫的训练时间。由于身体的原因，训练
时需要长时间坐在椅子上，身体稍稍前倾，
右肩紧紧抵住枪座，一直保持同样的姿势。射
击时需要百分百的集中注意力，抛去一切杂
念。扳动扳机的那一瞬间更需要屏住呼吸，控
制心跳，稍微一点的抖动都会影响结果。“刚进
省队训练时，肩膀和腰常常会痛，时间长了，也
就落下了腰椎肩椎痛的毛病。”提起平时的训
练，王鑫鑫说最辛苦的是在夏天和冬天。专业
训练服穿在身上，夏天整个人就像在蒸笼里，
冬天时训练必须打开窗户，冷风吹进训练场人
又像待在冻库。每天训练六七个小时，每一
个动作都要重复成千上万遍，不仅体力上是
个考验，心理上更是一种磨炼。王鑫鑫说，

长时间独自一人训练，更像是一场修行。
一年四季 365天，除去专业训练的时间，

王鑫鑫还严格要求自己，抽出空余时间对自
己进行体能训练。平板支撑、卷腹这些锻炼
核心力量的训练，她从未中断过。训练遇到
瓶颈期时，她也一度想到了放弃，家人成了王
鑫鑫坚持下去的理由。“我和其他运动员不一
样，我先结完了婚，也有了小孩，后面才成
为运动员，心里没有其他的杂念。”王鑫鑫说，
家里的支持，丈夫的关心，孩子的引以为傲，都
是她不断坚持的理由。“我想我也只有比出好
成绩才能够回报爱我的人。”下定决心的她明
白，要想取得好成绩，对自己来说，就意味着要
付出比常人更多的艰辛和努力，但她没有退

缩，也没有畏惧，反而更加刻苦。
付出总有收获，努力终有回报。2015年，

王鑫鑫参加在成都举办的全国第九届残疾人
运动会，获得了女子SH1级射击团体项目铜牌和2
个第四名、1个第五名。2017年，在全国残疾人射击
锦标赛上，她拿下R2女子SH1级气步枪立射冠军。
2018年，她代表中国参加在韩国、阿联酋举办的
残疾人射击比赛，均取得不俗成绩。
接触射击短短的 4年里，王鑫鑫在比赛中

寻求突破，不断刷新成绩。“只和自己做比较，
不断超越自己是一直以来努力的方向，不对比
赛结果抱有预期，尽力而为，为家乡、为国家尽
自己的一份力。”王鑫鑫说。开弓没有回头箭，
王鑫鑫的射击生涯才刚刚开始。
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备注：挂牌起始价不含契税、交易服务费等，交易服务费从预付款中扣除（按成交价计算多退少补），契税由竞得人另行缴纳。
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容积率
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经张家界市人民政府批准，受张家界市国土资源局委托，张家界市公共资源交易中心将通过湖南省国土资源网上交易系统

（www.hngtjy.org），以网上交易方式组织实施下列2宗地块的国有建设用地使用权公开挂牌出让工作，现将有关事项公告如下：

一、挂牌出让地块的基本情况和规划指标

二、竞买人范围

中华人民共和国境内外的法人、自然人和其他组织（法律法规及出让须知另有规定的除外）均可申请参加竞买。申请人可

以独立申请，也可以联合申请。联合竞买的，联合竞买人竞买时应明确与市国土资源局签订《国有建设用地使用权出让合同》时

的受让人。

三、确定竞得人办法

本次国有建设用地使用权出让按照价高者得的原则确定竞

得人（低于起始价即底价的除外）。

四、出让时间安排

1.公告时间：2019年1月8日至2019年1月28日；

2.挂牌时间：挂牌起始时间为2019年1月29日上午8时，

截止时间分别为：2019年2月15日上午9时10分、9时20分（挂牌截止时间最终以网上交易系统公布时间为准）；

3.网上报名截止时间：2019年2月13日17时整（预付款必须在2019年2月13日17时前缴纳到账）。

五、申请报名竞买办法

1.有意竞买者须在我中心现场办理数字证书ukey（竞买人参加网上挂牌竞买的唯一标识，已在本省内办理且仍在有效期内

的除外），登陆湖南省国土资源网上交易系统(www.hngtjy.org)，点击“张家界市”按钮，即可浏览、查阅和下载相关地块出让文件，

对意向地块点击“我要申购”按钮，网上填报《竞买申请书》，点击银行获取我中心在该银行开设账户的随机子账号，再到该银行

缴纳预付款（含竞买保证金），获得相应地块竞买资格；

2.竞买人在竞价前应认真阅读《张家界市网上挂牌出让国有建设用地使用权规则》和挂牌出让竞买须知等文件并依照执行；

3.竞买人必须保证所提供的报名文件和身份信息真实、合法、有效。

六、其它事项

1.以上标的按现状条件出让，竞买人自行踏勘现场、审阅出让文件，一经报名、报价，视为对该地块出让无异议；

2.竞得人应在土地出让成交公示期满之日起30日内签订出让合同，成交价款须在土地出让合同签订之日起30日内一次性

缴清。

七、联系方式

联系单位：张家界市公共资源交易中心

联系地址：张家界市子午路220号

联系电话：0744-8833293

联 系 人：黄元章 杨颖仲

张家界市公共资源交易中心

2019年 1月7日

张家界市国有建设用地使用权
网上挂牌出让公告
张公交易土挂告字〔2019〕02号
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备注：挂牌起始价不含契税、交易服务费等费用，交易服务费从预付款中扣除（按成交价计算多退少补），契税及其它费用由竞得人另

行缴纳。
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≥1.0
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≤1.0
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≤35﹪

≤30﹪

绿地率

≥15%
≤20﹪
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出让

年限

（年）

50
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255
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5

5
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金（万元）

96.39/95

258.72/255

经桑植县人民政府批准，受桑植县国土资源局委托，张家界市公共资源交易中心将通过湖南省国土资源网上交易系统

（www.hngtjy.org），以网上交易方式组织实施下列2宗地块的国有建设用地使用权公开挂牌出让工作，现将有关事项公告如

下：

一、挂牌出让地块的基本情况和规划指标要求

二、竞买人范围

中华人民共和国境内外的法人、自然人和其他组织（法律法规及出让须知另有规定的除外，竞买加油加气站用地须具有

商务部门对该加油站的批准意见）均可申请参加竞买，申请人可以独立申请，也可以联合申请。联合申请的，还应提交《联合

竞买协议》，协议应当规定联合各方的出资比例、权利、义务，并明确签订《国有建设用地使用权出让合同》时的受让人。

三、确定竞得人办法

本次国有建设用地使用权出让按照价高者得的原则确定竞得人（低于起始价即底价的除外）。

四、出让时间安排

1.公告时间：2019年1月8日至2019年1月28日；

2.挂牌时间：挂牌起始时间为2019年1月29日上午8时，截止时间分别为：2019年2月15日上午9时30分、9时40分（挂牌

截止时间最终以网上交易系统公布时间为准）；

3.网上报名截止时间：2019年2月13日17时整（预付款必须在2019年2月13日17时前缴纳到账）。

五、申请报名竞买办法

1.有意竞买者须在我中心现场办理数字证书ukey（竞买人参加网上挂牌竞买的唯一标识，已在本省内办理且仍在有效期

内的除外），登陆湖南省国土资源网上交易系统(www.hngtjy.org)，点击“张家界市”按钮，浏览、查阅和下载有关地块出让文

件，对意向地块点击“我要申购”按钮，网上填报《竞买申请书》，点击银行获取我中心在该银行开设账户的随机子账号，再到该

银行缴纳预付款（含竞买保证金），获得相应地块竞买资格；

2.竞买人在竞买前应认真阅读《张家界市网上挂牌出让国有建设用地使用权规则》和挂牌出让竞买须知等文件并依照执行；

3.竞买人必须保证所提供的报名文件和身份信息真实、合法、有效。

六、其它事项

1.以上标的按现状条件出让，竞买人自行踏勘现场、审阅出让文件，一经报名报价，视为对该地块出让无异议；

2.竞得者应在土地出让成交结果公示期满后30个工作日内缴清全部土地出让价款并与桑植县国土资源局签订《国土建

设用地使用权出让合同》，竞得人不按规定时间缴纳土地出让价款及签订《国土建设用地使用权出让合同》的，均视为违约，出

让人有权取消竞得人资格，竞买保证金不予退还，竞得人须承担该地块成交的交易服务费及有关费用。

七、联系方式

联系单位：张家界市公共资源交易中心

联系地址：张家界市永定区子午路220号（澧滨小学对面）

联系电话：0744-8833293

联 系 人：黄元章 杨颖仲

张家界市公共资源交易中心

2019年1月7 日

张家界市国有建设用地使用权
网上挂牌出让公告
张公交易土挂告字〔2019〕03号

因本公司拟注销，现根据公司法有关规定特告

知债权人：自公告之日起四十五日内，向清算组申报

其债权债务；否则逾期申报，公司将不再承担清算责

任，视为债权人放弃债权。

特此公告

联系人：王帮稳 13907445582

张家界亘晟疗养院有限公司

2019年1月8日

注销公告

长江经济带横跨我国东中西部11省市，以
20％左右国土面积承载着40％以上人口和40％以
上GDP。推动长江经济带发展座谈会召开三年
来，各地转变思想观念和发展理念，坚持保护与修
复并举、应急与谋远并重，动真格、出实招、求实
效，推动形成绿色生产方式和生活方式，人民
群众的获得感不断提升。

动真碰硬守护一江清水
寒冬时节，湖南省岳阳市君山区福农农机

专业合作社理事长晏美军正忙着组织人员种植
绿肥。46岁的他曾是有着 23年养殖经验的资
深“猪倌”。2017 年，君山区全面落实生猪退
养，晏美军主动拆除自家猪舍，带领村里的退养
户成立合作社，向规模水稻种植转型，当年收益
就接近30万元。
晏美军说：“养猪对环境污染大，为了保护

长江，必须痛下决心转型，2018年合作社规模
扩大，产值达上千万元。现在大家看到了‘钱
景’，纷纷加入合作社。”
退捕还渔、退渔还湖、退耕还林还草、腾退

长江岸线、清退污染企业，大力开展生态修复，
加快转方式调结构⋯⋯3年来，各地严格落实
生态优先、绿色发展要求，做好加减法，求解长
江大保护必答题。
上游，云南大理市实行流域“两违”整

治、村镇“两污”整治、截污治污工程提速等
洱海保护治理“七大行动”。贵州大力退耕还
林还草，率先出台水土保持年度考核办法，水
土流失面积预计将减至4.5万平方公里，比上世
纪80年代减少41.3％。
中游，“千湖之省”湖北122.2万亩围栏围网

和网箱养殖被拆除，27.45万亩投肥（粪）养殖被
取缔；打响长江大保护十大标志性战役，实施长
江经济带绿色发展十大战略性举措。江西九江
下大力气打造“最美岸线”、推动沿江小化工企
业“关停并转”，并重点培育新材料、新能源、绿
色食品等五大新兴产业，加速新旧动能转换。
下游，安徽明确沿江1公里、5公里、15公里

岸线分级管控措施，开展“禁新建、减存量、关污
源、进园区、建新绿、纳统管、强机制”七大行动；
江苏省江阴市在“无效供给、低端产能”上坚定
做减法，在“高端产业、绿色产业”上持续做
加法，每年因环保不达标否决的项目投资额都
在百亿元左右，全面培育壮大新动能。
在长江全线，非法码头、饮用水源地、入

河排污口、化工污染、固体废物等专项整治行
动扎实开展。近3年，长江干线的1254座非法
码头被拆除，并全部复绿；沿江省市关停了一
大批污染化工企业，仅江苏就关停落后化工企
业数千家。

“还江于民”效益逐渐显现
成群结队的越冬候鸟飞抵上海崇明岛；十

年未见的“稀客”江豚在武汉市青山区附近江面
嬉戏逗留；西伯利亚红嘴鸥再次造访长江泸州
段⋯⋯
3年来，长江经济带共抓大保护、不搞大开

发的理念深入人心，还湖于民、还江于民，建立
统一市场、加快转方式调结构，让广大群众和沿
江企业的获得感逐渐提升。
安徽省铜陵市滨江生态公园，江堤宽阔、草

木繁茂，在岸线整治前，这里混杂着砂站、养殖
场，环境污染严重。“没想到脏乱差变成风景

线。”铜陵市市民章勇对沿江生态变化感触很
深。
环境改善了，绿色产业起来了。在湖北大

冶，从事家具制造的刘合伍在家乡流转山地万
余亩，由砍树人到植树人，带富了一方乡亲。
曾经的煤老板黄东平将目光转向养花植树，樱
花园、红枫园、蜡梅园、海棠园、农家美食园
和水果采摘园达1800亩。近5年，大冶市旅游
收入年均增长46.1％。
在浙江丽水、在湖北崇阳、在江西抚州、

在贵州赤水，绿水青山正在成为群众的脱贫金
山。打出“全景赤水·全域旅游”招牌的贵州赤
水市依靠发展生态旅游、中药材、竹产业等绿色产
业，成功脱贫摘帽。“不能把生态环境保护和经济
发展割裂开来，更不能对立起来，否则扶贫可
能就没法干了。”赤水市长谭海说。
长江大保护也让不少企业增强了获得感。

“如果没有非法码头治理，就不会有航运业的
绿色转型、高质量发展。”宜昌枝城港党委书
记马爱东说，此前在非法码头疯狂挤压下，企
业连年亏损，治理后经营环境明显变好，大家
越干越有信心。
“产销两旺的好形势，与长江大保护密不
可分。”江西蓝星星火有机硅有限公司副首席
运营官杜晓松说，公司累计投入3亿多元进行
环保改造，创新生化综合运用处理技术防治污
染，企业十年来首次扭亏为盈，2018年前 10
个月实现销售收入约50亿元，增长约94％。“通
过提前布局、强身健体，正迎来发展的春天。”

共抓长江大保护依然在路上
近年来各地解决了一些长期存在的环境问

题，但环境保护不可能毕其功于一役。一些干
部和专家认为，当前长江经济带发展面临三对
矛盾和难题：污染历史欠账大、治理见效慢，但
人财物投入有限，保护修复任重道远；水污染防治
高度专业，但研究力量和专业队伍匮乏，不少地方
治理污染“概念热、落地难”；长江大保护涉及上
下游、左右岸、干支流，统筹协调问题依然突出，
跨境污染风险不减。
如何破解这些顽瘴痼疾，以长江经济带发

展推动经济高质量发展，各地也在努力寻找答
案。
针对环保力量不足、监测手段较弱，湖北

省石首市去年5月创立“电哨长”环保监督机
制，对沿江企业用电情况，电力部门实时监
控，为执法部门提供执法线索和监管证据。江
苏沿江八市人民检察院建立并启动长江生态环
境资源保护检察协作平台。
针对统筹不足协调不力，马鞍山市与南

京、芜湖等地联合开展跨市界水污染联防联
控；重庆市全面落实河长制，建立了市、区县、街
镇三级“双总河长”架构，全市 5300余条河流、
3000余座水库“一河一长”全覆盖。
针对“两山”转化难。湖北省鄂州市探索实

施生态价值工程，云贵川3省共同出资2亿元设立
赤水河流域横向生态保护补偿基金，新安江跨省生
态补偿机制进入“2.0”时代。
沿江干部和相关专家认为，长江经济带的

发展，处理好人与水、发展与保护的关系是一道
必答题。共抓长江大保护，三年大变样，依然在
路上。（记者王贤 余贤红 张紫赟 谢佼 林碧锋
秦华江 周楠 潘德鑫 黄筱）

新华社北京1月6日电

硬措施推进大保护 转方式提升获得感
——11省市落实推动长江经济带发展座谈会三年间

新华社记者

新华社北京1月7日电（记者叶昊鸣）记者7
日从人力资源和社会保障部了解到，人力资源社
会保障部、财政部、商务部、国务院国资委、共
青团中央、全国工商联日前印发《关于实施三年
百万青年见习计划的通知》，提出用三年时间组织
100万青年参加就业见习，帮助加强岗位实践锻
炼、提升就业能力。
据人力资源社会保障部有关负责人介绍，根

据通知，此次见习计划于2019年 1月 1日起实施，
对象为离校2年内未就业高校毕业生和16至 24岁
失业青年，对其中建档立卡贫困家庭、城乡低保
家庭、零就业家庭青年，以及缺乏工作经历的青
年，优先提供见习机会。通过实施见习计划，建
立健全支持青年就业见习的政策制度和工作体
系，确定一批用人单位作为青年就业见习基地，
提升见习服务保障能力，力争使有见习意愿的失
业青年都能获得见习机会，增强就业竞争力，形
成有利于促进青年就业的长效机制。
这位负责人表示，各地要根据优势产业发展

和青年见习需求，确定一批企事业单位、社会组
织作为青年就业见习单位，大力开发见习岗位。
多渠道助力见习供需双方对接，向见习对象精准
推送见习信息，组织见习岗位推荐、双向选择洽
谈活动，依托公共就业服务信息化平台拓展见习
服务网上绿色通道，提升见习匹配效率。要加强
见习全程指导管理，指导见习单位与见习人员签
订见习协议，为见习人员出具见习证明材料，依
法维护见习人员合法权益，确保见习活动规范有
序。加大跟踪扶持，按规定落实就业见习补贴政
策，见习期满鼓励见习单位留用见习人员，对未
被留用的人员持续提供就业创业服务，促进尽快
实现就业创业。
这位负责人强调，各地要加强组织领导，将

三年百万青年见习计划纳入当地就业工作整体安
排，结合实际制定具体实施方案，层层分解落实
本地见习目标任务，加大政策资金保障和宣传动
员，加强部门协同，合力抓好计划实施。

六部门启动实施
三年百万青年见习计划


