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最近，中国作协 《小说选刊》 杂志社、中
国小说学会、青岛市作家协会共同发布了“改
革开放 40 年来最有影响力的 40 部小说“榜单，
其中包括 15 部长篇小说、15 部中篇小说、10 部
短篇小说。这 40 部作品你看过多少呢？赶快保
存吧！奉上贴心表格版本哦！

长篇小说推荐理由

陈忠实 《白鹿原》
首发于《当代》1992 年 6 期和 1993 年 1 期

推 荐 理 由:
《白鹿原》 把强势
的 社 会 政 治 从 前
台 推 向 了 后 台 ，
将 笔 墨 重 心 放 在
最 具 中 国 历 史 文
化 传 统 意 义 的 家
族 及 宗 法 观 念 这
一 视 点 上 ， 为 家
族 争 斗 打 上 了 中
国 政 治 斗 争 的 特
殊 烙 印 。 作 品 以
儒 家 文 化 及 其 实
践 为 正 宗 ， 扣 住
了 儒 家 文 化 的 精
髓“仁义”，透过
一 个 个 鲜 活 的 生

命 ， 既 展 现 出 人 物 “ 宽 厚 、 温 雅 、 刚 强 、 正
直”的社会人格，还在对儒家文化高度尊重的
基础上，给予了隐秘的批判。陈忠实以史诗般
的笔触和火热的情怀，不仅书写出了中华文明
里的生活的家，还状写出了中华文明精神的家
和灵魂的家。 ——吴克敬撰

张炜 《古船》
首发于 《当代》 1986 年 5 期

推 荐 理 由:
《古船》 正面描写
改 革 “ 巨 雷 ” 最
初 在 中 国 土 地 上
带 来 的 沸 动 ， 以
惊 人 雄 心 回 溯 此
前 半 个 世 纪 的 改
革“前史”，自问
世 之 初 ， 便 被 评
价 为 具 有 史 诗 品
格 的 集 大 成 之
作 ， 也 开 启 了 以
家 族 史 与 地 方 志
透 视 大 时 代 变 革
的 叙 事 模 式 。 历
史 河 道 中 不 息 的

奔流和作者自身不断扩展的文学版图，都为后
来者的解读提供了新的参照系。张炜在而立之
年创作 《古船》 时那种“奔涌的热情”与“执
拗的勇力”，已凝固在时间中，成为中国新时
期文学宝贵经验的一部分。

——徐晨亮撰

阿来 《尘埃落定》
首发于 《当代》 1998 年 2 期

推 荐 理 由: 《尘
埃 落 定》 探 索 出 了
在 同 一 种 空 间 演 绎
多 种 故 事 的 可 能 ，
以 优 美 的 文 字 、 丰
富 的 情 节 表 现 了 康
巴 藏 族 的 历 史 。 小
说 具 有 丰 厚 的 藏 族
文 化 意 蕴 ， 神 秘 、
神 奇 的 魔 幻 色 彩 ，
在 达 成 了 历 史 与 人
性 的 探 求 后 ， 展 示
出 作 家 阿 来 高 超 的
写 作 能 力 和 烛 照 历

史的卓越才华。它轻巧而富有魅力的语言，充
满灵动的诗意，对普遍意义上的民族文化、历
史、自然、人性所进行的完美呈现，使作品具
有 了 独 特 的 审 美 价 值 和 思 想 深 度 。《尘 埃 落
定》 不但是藏族作家的巅峰之作，也是改革开
放四十年最伟大的长篇小说之一。

——臧永清撰

贾平凹 《浮躁》
首发于 《收获》 1987 年 1 期

推荐理由: 《浮
躁》 以农村青年金
狗 与 小 水 的 情 感 、
命运为主线，描绘
出改革初期社会生
活的复杂性，及其
对 人 的 心 灵 、 情
感 、 道 德 的 考 验 。
在 贾 平 凹 的 笔 下 ，
文学故乡商州的大
河充满活力，正如
那个冰河解冻般的
时代。但解冻后的
州 河 并 非 清 澈 如

镜，而是泥沙俱下，充满浮躁。州河是那一时
代的生动象征：改革开放的浪潮滚滚而来，势
不 可 挡 ， 既 蕴 含 着 生 机 、 变 化 ， 也 生 成 着 问
题、困惑。小说既深刻地表现了现实，对未来
寄予了厚望，又在灵动奇异的描写中超越了现
实，闪射着人性的光芒。 ——杜学文撰

王安忆 《长恨歌》
首发于 《钟山》 1995 年 2 至 4 期

推 荐 理 由 ：
二 十 世 纪 中 国 文
学 的 历 史 长 廊
中 ， 城 市 文 学 的
兴 起 改 变 了 文 学
审 美 的 基 本 面
貌 ， 由 乡 土 至 都
市 ， 由 静 逸 优 美
的 田 园 生 活 至 喧
嚣 怪 异 的 都 市 空
间 ， 文 学 的 转 向
让 很 多 新 的 人 物
粉 墨 登 场 。 王 安
忆 的 《长 恨 歌》
以 长 篇 小 说 的 形

式，聚焦于二十世纪四十至八十年代上海一位
女性的日常生活。历史情境与文学想象的精妙
结合，大历史与小空间的穿插切割，呈现出斑
驳陆离的城市文学景观。如果说要挑选一部最
有 代 表 性 的 二 十 世 纪 末 的 中 国 城 市 小 说 ， 非

《长恨歌》 莫属。 ——杨扬撰

莫言 《生死疲劳》
首发于《十月·长篇小说》2006 年 1 期

推 荐 理 由:
《生 死 疲 劳》 是
书 写 20 世 纪 上
半叶中国乡村社
会的闹腾史及农
民命运的扛鼎之
作。小说让一个
被消灭在“新社
会”门槛之外的
悲剧主人公，通
过 “ 六 道 轮 回 ”
的方式，进入被
替换了的历史现
场 ， 充 当 演 员 、
观众和讲述者等

多重角色，对高密东北乡的历史做了惊心动魄
的艺术呈现。作为土地主人的西门闹以灵魂之
旅的方式走过当代乡村史，是历史对主角缺席
之演出的戏谑与嘲弄。别出心裁的叙述结构，
是以文学形式对新中国历史的重写，从而在高
密东北乡的文学地理上竖起了又一座丰碑。

——毕光明撰

路遥 《平凡的世界》
首发于 《花城》 1986 年 6 期

推 荐 理 由:
《 平 凡 的 世 界 》
里 ， 既 有 着 恢 宏
壮 阔 的 社 会 生
活 ， 也 有 着 沉 重
艰 难 的 历 史 行
程 ， 更 有 着 高 扬
的 人 性 理 想 和 强
大 的 精 神 力 量 。
它 是 路 遥 以 圣 徒
一 般 的 坚 忍 卓
绝 ， 以 夸 父 逐 日
一 般 的 悲 壮 ， 向
着 他 心 目 中 的 艺
术 高 峰 所 发 出 的

生命冲刺。《平凡的世界》 是一座真正敬献给
那些“地之子”，那些普通劳动者的纪念碑。
在它的上面，路遥深情地细致地刻画下他们素
朴 的 形 象 和 厚 重 的 人 生—— 他 们 的 热 泪 和 渴
盼，他们的坚毅和柔情，他们的尊严和荣光。

——段守新撰

王蒙 《活动变人形》
首发于 《收获》 1985 年 5 期

推 荐 理 由 ：
《活 动 变 人 形》 在
广 阔 的 时 空 背 景
中，通过个人成长
的深度心灵体验及
其家族历史，挖掘
与追问近代以来中
国知识分子精神命
运。小说以个人的
心理体验为叙事焦
点，将大跨度的时
空背景中个性鲜活
的人物群像、亦庄
亦 谐 的 故 事 叙 述 、
丰富精微的细节描

写。结构在变形的叙事里，文笔老辣，深潜忧
思 ， 显 示 了 作 者 对 世 界 独 特 的 感 知 与 把 握 方
式，以及对小说文体的艺术拓展。它是二十世
纪中国知识分子心灵历程的缩影，也是一部继

《围城》 之后现代中国知识分子的“变形记”，
具有思想史、文化史与文学史等多重意义。

——张燕玲撰

古华 《芙蓉镇》
首发于 《当代》 1981 年 1 期

推 荐 理 由:古
华 的 《芙 蓉 镇》
将 对 大 历 史 的 回
顾 置 于 乡 村 的 人
情 冷 暖 和 日 常 风
俗 之 中 ， 写 尽 政
治 风 云 动 荡 ， 及
其 对 中 国 人 生
活 、 命 运 的 打 击
和 扭 曲 。 他 通 过
重 启 小 说 与 俗 世
文 化 之 间 的 关
系 ， 开 辟 了 文 学
书 写 政 治 生 活 的
特 殊 场 域 ， 将 南

国的柔美与政治的粗粝相碰撞，从中透视人性
在魔幻命运面前，所展示出的美好与暗疾，细
说世道人心和历史的沉浮起落。这部小说唤醒
了一代人对于常识的尊重，以及对正常生活秩
序的向往，是不应被忘记的文学碑石。

——林霆撰

格非 《春尽江南》
首发于《作家》2011 年秋季号

推荐理由：格
非 的 长 篇 小 说

“江南三部曲”曾
经 荣 获 第 九 届 茅
盾文学奖。《春尽
江南》 既是 “江
南 三 部 曲 ” 的 收
官 之 作 ， 也 是 三
部 中 思 想 艺 术 成
就 最 高 的 一 部 。
通 过 对 端 午 、 庞
家 玉 等 一 系 列 人
物 形 象 丰 富 复 杂
精 神 内 涵 的 深 度
挖 掘 ， 格 非 在 批
判 性 地 反 思 表 现

当下时代污浊不堪实质的同时，更把批判反思
的矛头指向了知识分子群体。知识分子在当下
这个精神彻底沦落的污浊时代究竟何为，乃是
格非在 《春尽江南》 中提出来的一个极其重要
的核心问题。

——王春林撰

铁凝 《笨花》
首发于 《当代》 2006 年 1 期

推荐理由：铁
凝的 《笨花》 于华
北大平原乡野生活
中萃取历史理性和
美学意蕴，饱含对
人情、世俗与日常
的同情，勘探中国
文明之现代蝉蜕的
历史现场，在凡夫
俗 子 的 日 用 常 行
中，以对历史的生
活性叙事方式，展
现了生生不息的民
族 精 神 和 道 德 秩
序。小说所塑造的

人物形象，揭示的历史之“常”与“变，蕴藉
的 “ 道 ” 在 “ 笨 ” 及 “ 日 用 ” 的 智 慧 ， 以 及

“拙重”格局与“轻盈”笔触间的美学张力，
超越启蒙而重返中国经验，展示出二十一世纪
中国小说写作的新时代气象。

——张未民撰

金宇澄 《繁花》
《收获》（长篇专号） 2012 年秋冬卷

推 荐 理 由 ：
《繁花》 不仅关乎
南 方 人 文 ， 还 关
乎 小 说 传 统 ， 它
证 实 了 吴 方 言 进
入 小 说 的 可 能
性 ， 填 补 了 当 代
南 方 城 市 小 说 的
空 白 。 它 从 地 域
出 发 ， 又 突 破 了
南 北 方 的 阅 读 障
碍。《繁花》 建立
了 一 座 与 南 方 有
关 、 与 城 市 有 关
的 人 情 世 态 的 博

物馆。倘佯在这座博物馆，你可以观赏到拥有
鲜明时代特征的种种日常生活和社交活动。比
如出游、饭局、看电影、谈生意等等。若干年
以后，人们要了解二十世纪的上海，就会去读

《繁花》，就像我们会从巴尔扎克的小说中感受
当年的巴黎一样。

——程永新撰

李 佩 甫 《羊
的门》

首 发 于 《中
国作家》 1999 年
4 期

推 荐 理 由 ：
《羊 的 门》 立 足
于广袤丰厚的中
原大地，通过对
乡村与城市，官
场与情场，民生
与民性的宏观把
握 和 细 致 描 绘 ，
写出了权力与人

的 牢 固 扭 结 ， 是 一 篇 深 入 到 民 族 文 化 深 层 结
构，探寻其内在灵魂的文化寓言。呼家堡四十
年不倒的当家人呼天成，是李佩甫贡献给当代
文学画廊的一个独特而深邃的人物形象，在他
身上凝结着某种隐秘而强大的民族文化“暗物
质”。《羊的门》 是“一部重新发现民族灵魂的
精湛之作”，以其冷峻而灼热的现实批判和文
化反思，启发我们探寻国民性及其衍变，并唤
起我们变革精神现状的决心。

——段守新撰

张 洁 《沉
重的翅膀》

首 发 于
《 十 月 》 1981
年 4 期、5 期连
载

推 荐 理
由 ： 张 洁 的

《沉 重 的 翅 膀》
是 新 时 期 以 来
第 一 部 正 面 书
写 工 业 改 革 的
长 篇 小 说 ， 是
一 首 献 给 改 革
者 、 献 给 伟 大
时 代 的 激 越 慷

慨的乐曲。在对现代化的热切期盼中，张洁自
觉秉承时代赋予的使命，以过人胆识、诚挚之
心握如椽之笔，描绘了围绕改革所展开的尖锐
复杂的矛盾斗争，刻画了义无返顾、披荆斩棘
的改革者形象，并将改革引向更为深广的表现
领域。《沉重的翅膀》 中所展现的工业腾飞民
族振兴的愿景令人向往，感染着一代代读者的
心 灵 ， 激 励 着 他 们 开 拓 进 取 创 造 辉 煌 。

——卢翎撰

史 铁 生
《务虚笔记》

首 发 于
《收 获》 1996
年 1.2 期

推 荐 理
由 ：《务 虚 笔
记》 是史铁生
居住在自己的
内心，用独一
无二的“写作
之夜”开启的
对生与死、残
缺与爱情、苦
难与信仰等重
大精神问题的
探究。这部半

自传式的作品叙述了二十世纪五十年代以来的
社会嬗变带给残疾人 C、画家 Z 等一代人的影
响。隔着咫尺的空间与浩瀚的时间，史铁生带
领读者凝望生命的哀怨与无常，体味历史的丰
饶与短暂。他用实的残缺的身体书写出最丰满
的虚的生命笔记，呈现了心魂的起点和去向，
这 样 的 写 作 令 人 欣 喜 ， 更 让 人 敬 重 。

——安静撰

改革开放 40 年来最有影响力的 40 部小说

12 月 23 日，游客在位于牡丹江市镜泊
湖景区内的雪堡里游玩。

当日，黑龙江省牡丹江市冬季旅游项
目 雪 堡 开 园 迎 客 ， 园 内 设 计 有 “ 雪 城 之
光”“雪堡游乐岛”“冰雪探秘园”等六大
区域，造型别致的雪雕作品吸引不少游客。

新华社发 （张春祥 摄）

黑龙江牡丹江：

“雪堡”开园迎客

12 月 23 日，游客和彝族群众在楚雄彝
人古镇篝火晚会上欢歌起舞。

冬日里的云南省楚雄市彝人古镇以其
秀丽景观，吸引了中外游客。

新华社记者 杨宗友 摄

云南楚雄：

冬日彝人古镇

12 月 23 日，在河北省石家庄市藁城
区屯头村，一家宫灯商户在展示制作好的
宫灯。

随着元旦临近，河北省石家庄市藁城
区屯头村宫灯生产厂家加班加点赶制灯笼
供应节日市场。藁城宫灯历史悠久、产品
丰富多样，拥有纸雕、塑纸、木雕等 18 个
系列 200 多个品种，2006 年被评为省级非
物质文化遗产。目前藁城区宫灯生产企业
和加工户达 1100 余家，从业人员 5 万多
人，产品出口俄罗斯、韩国、日本等十余
个国家和地区。 新华社发 （陈其保 摄）

河北石家庄：

赶制宫灯迎新年

12 月 23 日，游客在山西吉县黄河壶口
瀑布景区拍照留念。

近日，受持续降温天气影响，黄河壶
口瀑布出现“冰瀑玉壶”景观，吸引了众
多游客。 新华社发 （吕桂明 摄）

山西临汾：

“冰瀑玉壶”引客来

12 月 22 日，王三益在自筹资金建立的
菜子湖湿地宣教中心生态标本馆内。

今年 69 岁的王三益家住安徽安庆市罗
岭 镇 ， 是 一 名 拥 有 38 年 党 龄 的 老 党 员 。
2010 年，王三益组建成立安庆市菜子湖湿
地生态保护协会，拥有成员 300 多名。

在 王 三 益 和 协 会 成 员 的 共 同 努 力 下 ，
村 里 一 些 曾 经 的 捕 猎 者 变 成 了 护 鸟 志 愿
者 ， 菜 子 湖 湿 地 的 生 态 环 境 也 越 来 越 好 ，
到这里过冬的各种鸟类逐年增加。

“鸟儿是有灵性的。过去，鸟儿见到
人就飞走，现在它们看到我们也不跑了。”
王三益说，“守护湿地、保护候鸟让我感到
很快乐，希望有更多的志愿者参与到湿地
保护中来。” 新华社记者 张端 摄

安徽安庆：

候鸟天堂”守护人


