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本报讯 10 月 20 日，2018 年全国
高等教育自学考试开考。副市长邹菊
芳到我市考点巡视考试情况。
此次高等教育自学考试为期两

天，全市共有 505 人报考 1749 科次，
考点设在张家界航空工业职业技术学
院，共设18个考点。巡视中，邹菊芳
先后来到考点的视频监控室、标准化
考场，详细了解了考务工作、考风考
纪和后勤保障等情况。邹菊芳充分肯
定了此次考试良好的考风考纪，她指
出，考点工作组要完善各项考务管
理，确保考试工作规范有序、为考生
营造良好的考试环境；要以考试安全

为核心，进一步强化措施、落实细
节、加强综合治理，确保实现“零事
故，零差错”的工作目标。
为确保我市高等教育自学考试安

全有序进行，切实维护公平公正，我
市进一步发挥市招生考试委员会的作
用，协调相关部门齐抓共管，切实改
善考试外部环境，围绕试卷流转的各
个环节，强化内部管理，细化和落实
安全保密措施，完善应急预案，切实
抓好试卷安全保密工作；积极开展考
试教育宣传和考务培训，严防各种考
试作弊和安全事故。

（本报记者 罗杰）

高等教育自学考试举行
邹菊芳巡视我市考点

本报讯 10月 19日，副市长李培其
到永定区和武陵源区，就河流环保工
作进行调研。
“工作责任是否落实？”“有没有建
立长效机制？”李培其一行首先来到永
定区茅溪河尹家溪镇官坪段，现场察
看马口桥边乱倒建筑垃圾情况，并听
取相关工作汇报。随后，大家前往茅
溪水电站、水库大坝与库区，调研生
态基流落实工作，包括库区垃圾清
理、网箱养殖取缔、违法建设项目、
垂钓等饮用水源划分及保护情况。李

培其等还调研了教字垭镇集镇污水处
理厂及排污管网建设和运行、集镇桥
上生活排污口、桥下生活排污口整治
和河道保洁、教字垭居委会农户占河
道和中湖污水处理厂及排污管网建
设、集镇河道保洁、河道采砂等情况。
李培其强调，各部门要高度重

视，端正思想，认真履行岗位职责，
落实好各项具体工作；要立足实际，
开动脑筋，部门联动，多措并举，建
立长效机制，确保环境保护工作取得
实效。 （本报记者 朱付勇）

建立环境保护长效机制
李培其调研永定区和武陵源区河流环保工作

本报讯 10月 18日下午，全市河长
制工作推进暨河道划界工作会议召
开。副市长、市级副总河长、市河长
办主任尚生龙参加会议。
会议传达了省级河长制工作会议

精神，通报了当前我市河长制重点工
作的突出问题，明确了市级河长责任
联系单位协助河长开展河流保护与管
理工作的相关职责，对全市河道划界
工作推进情况进行了全面部署。
尚生龙指出，全市各项河长制工

作基本完成了省河长办下达的 17 项
2018 年重点任务，也存在 App巡河打
卡有待加强，“一河一策”编制工作、

河湖划界等工作进度相对滞后等问
题。尚生龙要求，各级各部门按照省
下达的河长制年度重点工作任务，查漏
补缺，按时保质完成目标任务；迅速着
手落实河道划界工作，按时完成澧水干
流、溇水两条省级河流的河道划界方案
编制和审查工作；加快“一河一策”工作
进度，完成全市41条河流的“一河一策”
编制和审查审批工作；按照《张家界市
市级责任联系单位工作规则》，切实落
实好河长责任联系单位职责，形成工作
合力，开创“九龙治水+一龙统筹”的
河长制工作新格局。
（本报记者 郭文 通讯员 赵威 周怀志）

开创河长制工作新格局
我市全面部署河长制工作推进暨河道划界工作

2010年9月1日，习近平在中央党
校2010年秋季学期开学典礼上讲述了
老一辈共产党人“伟大信仰”的故
事。他说：“革命战争年代，革命先烈
在生死考验面前所以能够赴汤蹈火、
视死如归，就是因为他们对崇高的理
想信念坚贞不渝、矢志不移。毛主席
一家为革命牺牲 6位亲人，徐海东大
将家族牺牲70多人，贺龙元帅的贺氏
宗亲中有名有姓的烈士就有 2050
人”。其中就有贺龙 57岁的父亲贺士
道和15岁的亲弟弟贺文掌。
贺士道，1863年出生，贺龙的父

亲。贺士道家境贫寒，以种田、缝衣

为业。他年少时，随父练武，爱打抱
不平，人称“贺拳师”。贺家由于三代
乐善好施，把家中积蓄修桥筑路用
尽，贺士道掌家时，家中仅剩三亩薄
田，所收的粮食不够全家食用，贺士
道只好在农闲时节，外出为人缝衣，
故又称其为“贺裁缝”。贺士道常以贺
氏先辈贺廷璧、贺良仕起义抗官府的
事迹教育子女，鼓励孩子们惩恶扬善。
贺文掌，1905年出生，贺龙的胞

弟。贺龙1916年刀劈芭茅溪盐税局以
后，贺文掌对大哥反抗官府、反对豪
绅和追求进步、向往光明的行动非常
钦佩。
1920年春，贺龙为扩充革命武装，

报请澧州镇守使王子豳配发 300条枪
和300箱子弹。王子豳表面应承，内心
却迟疑不决。贺龙一面写信向他表示
诚意，一面派副官贺植卿持重礼，由他
父亲贺士道和胞弟贺文掌专程前去申

请枪弹。为了安全，特派几名武装护
送，另有数十商人作伴同行。
此行尽管秘密，但这一行动被贺

龙的仇敌谷膏如侦知。5 月的一天，
贺植卿同贺士道父子一行数十人，到
咸池峪投宿。谷膏如邀集柏家厚、陈
继之等土匪武装百余人，连夜潜往贺
士道等人必经要隘——三声潭峡谷设
下埋伏。次日上午，当贺士道一行走
进三声潭时，潭口传来奇怪的吆喝
声：“喂！牛吃秧苗啊！”
一声呼啸，一群身着杂色短衣的

土匪，手持长短枪械，从密林、石隙
等阴暗处杀出。贺士道骑一匹黑马，
带一支马枪，即鸣枪警告。土匪乱枪
齐发，贺士道不幸腰部中弹落马。顿
时，匪众吼声四起，怪喊乱叫。护兵
迅速背起贺士道突围，急行到毛家洞
时，又有一股土匪迎面而来。贺士道
见状，令护兵机智脱险，自己忍痛跳

河泅水，至对岸攀树登岩时，被土匪
当头一刀，贺士道跌滚落入激流之
中，牺牲时57岁。
这时，贺植卿和贺文掌见有土匪

追来，便向前跑。不料从江垭方向来
的几十个棉花挑夫，听见枪响，挤挤攘
攘，堵住了去路。数名士兵被杀，贺植
卿口吐鲜血，奋战脱险。那些搭伴下澧
州的商人和迎面而来的棉花客，被抢劫
一空，有的被毒打致残。贺文掌行走不
及，被土匪抓去，押上阳歧山。贺文掌
被捕后宁死不屈，反动派和土匪恼羞成
怒，将他用绳索捆绑后放入蒸笼里活活
蒸死，牺牲时年仅15岁。
新中国成立后，桑植县有关部门

对贺士道、贺文掌烈士墓进行了维
修，并在其牺牲地三声潭树立石碑，
以志纪念。
（中共张家界市委党史研究室 供
稿）

贺士道、贺文掌：为革命舍家纾难英勇献身

10月17日，张家
界小天鹅艺术学校支
教老师为永定区崇山
小学的孩子们带去了
舞蹈课。崇山小学地
处永定区最偏僻村
落，全校仅 3 名老师
27名学生，在校学生
基本上都是留守儿
童。由于学校地处高
寒山区，不能引进艺
术专业的师资，艺术
教育严重缺乏。

田贵学 摄

竹叶，又名淡竹叶、苦竹叶、竹
叶卷心、鲜竹叶等，为禾本科多年生
草本植物竹叶的叶。中医认为，竹叶
性味甘、淡、寒，入心、肺、胃经，有清热
除烦、利尿清心之功，适用于热病伤津
所致的口干烦渴、心经实火，移热于小
肠所致的尿赤口疮、小便灼热、淋沥涩
痛等。《本草纲目》言其“叶去烦热，利
小便，清心”。《药品化义》言“竹叶清香
透心，微苦凉热，气味俱清。经曰，治
温以清，专清心气，味淡利窍，使心经
热血分解。主治暑热消渴，胸中烦热，
伤寒虚烦，咳逆喘促，皆用为良剂
也”。《现代实用中药》言其“清凉解热，

利尿，治热病口渴，小便涩痛，烦热不
寐，牙龈肿痛，口腔炎”。
竹叶有两种，一种是禾本科植物

苦竹的新鲜叶片或初生的卷状嫩叶；
另一种是禾本科植物淡竹叶的全草。
这两种竹叶性味、功效相似，常相互为
用。一般而言，鲜竹叶清心热、清头面
风热功效较好，而淡竹叶以清湿热作
用见长，利尿作用较强。可根据病情
不同，分别选用。本品卷而未放的幼
叶，名竹叶卷心，有直折心火之功，温
病热陷心包，或神昏谵语时宜选用本
品。
本品煮粥服食，或煎汤或泡茶饮

服，有清热利湿、养阴止渴、除烦安神
之功，若口渴明显时，加些芦根或石斛
同用，效果更佳。需要注意的是，竹叶
不宜久煎，入药、入食以鲜品为佳；煮

粥时宜稀薄，不要稠厚；竹叶粥是寒凉
类药粥，脾胃虚寒、大便溏薄、阴虚发
热者不宜选用。现介绍几则竹叶粥食
疗方。
竹叶粥：竹叶 10克（鲜者加倍），

大米50克，白糖适量。将竹叶择净，放
入锅中，加清水适量，浸泡 5~10 分钟
后，水煎取汁，再加大米煮粥，待熟时，
调入白糖，再煮一二沸即成，每日1剂，
连续3~5天。此粥可清热利湿、除烦安
神，适用于热病干渴、暑热烦渴、小便
淋涩、口舌生疮、烦燥不安及泌尿系感
染等。
瞿麦竹叶粥 ：瞿麦、竹叶各10克，

大米 100克，白糖少许。将瞿麦、竹叶
择净，放入锅中，加清水适量，水煎取
汁，加大米煮粥，待熟时调入白糖，再
煮一、二沸即成，每日 1剂。此粥可凉

血通淋，适用于石淋、尿血等。
三叶白术粥 ：苏叶、淡竹叶、藿香

叶各 15克，大米 50克，白术 10克。将
诸药水煎取汁，加大米煮为稀粥服
食。每日2次。此粥可芳香解表、健脾
化湿，适用于暑湿困脾、肢体沉重、纳
差食少、小便短赤等。
豆叶茅根粥 ：赤小豆30克，竹叶、

茅根各 15 克，大米 50 克，白糖适量。
将竹叶、茅根水煎取汁，加赤豆、大米
煮粥，白糖调味服食，每日 1剂。可清
热利湿、健脾生津，适用湿热蕴结下
焦，精液不液化，或有凝块，小便短黄
等。
荷叶竹叶粥 ：鲜荷叶1张，竹叶10

克，大米50克。将鲜二叶洗净，荷叶切
丝；大米淘净；先将二叶水煎取汁，去
渣，加大米煮为稀粥服食，每日 1剂。
此粥可减肥轻身，适用于肥胖症、脂
肪肝、高脂血症、高尿酸血症等。

据《中医药网》

清热利湿话竹叶

围绕建设“平安零溪”的目标，
慈利县零溪镇在县委县政府的坚强领
导下，着力在夯实基层基础、健全工
作机制、打击违法犯罪和创新工作模
式等方面下功夫、用实招，有效保障
了社会治安的和谐稳定。上半年，全
镇社会治安环境良好，无恶性治安事
件和群体性事件发生；矛盾纠纷发生
率同比下降，社会大局持续稳定；平
安创建深入人心，提升了人民群众的
幸福度和满意度，为社会经济的发展
创造了安全稳定的环境。
今年以来，零溪镇以科技作为支

撑，加强镇村综治中心标准化建设，
突出重点要害部位、治安复杂场所，
加快“天网”视频监控建设。
目前，该镇便民大楼建设已建成

投入使用，村级综治中心建设工作有
序推进，其中，汪家桥村级综治中心
示范点建成使用，改变了服务机构分
散、地理位置偏僻、基础设施条件较
差的现状，提高了整体为民服务的能
力和水平。
5月22日，集镇街道视频监视系统

开通，新增监控探头 20个，实现重点
部位全覆盖。
目前，镇综治中心预建了监控研

判室、视频监控中心、接待室等基本
功能室，将着力推进标准化、实体化
的治安防控网络。全镇形成了党政领
导、中心牵头、部门协调、村居联
动、全员参与的大综治工作格局。
今年上半年，由镇综治办牵头，

镇派出所、司法所等执法部门联合行

动，重点开展打击涉毒、涉赌、抢劫
偷盗、打架斗殴等各类危害社会治安
的违法犯罪行为；全镇444个村小组发
放张贴《扫黑除恶专项斗争通告》、主
要干线公路设置 20余块宣传展板、19
个村居悬挂宣传横幅500余条；设置多
个举报箱，公开举报电话，畅通信息
举报渠道，全镇掀起了扫黑除恶的强
大态势。
同时，全镇开展3次赌博专项整治

行动，对 19个村居大小棋牌室、40余
家超市进行突击检查，依法销毁麻将
28副、麻将机8台；在镇人口密集点和
各村集市上开展法制宣传讲座 10 余
次，张贴宣传横幅200余张。全镇赌博
现象得到了有效治理，基本实现了辖
区无聚众赌博现象。
为及时消除不稳定因素，零溪镇

完善三调联动工作机制，密切关注民
生热点难点问题。今年4月，针对伤害
在校学生等校园治安突出问题，由4名
退伍军人组成的治安联防队，对辖区
内幼儿园、小学、中学及日常赶集活
动日进行常态化巡逻，进一步加强了
周边的治安环境。
上半年，全镇化解各类矛盾纠纷

23起，矛盾纠纷发生率同比下降；化
解有效上访 17起，完成网上信访件 3
起，完成市政府热线交办案件6起；民
意调查综合分数达到9.3分以上，全镇
居民的满意度大幅提升。

为平安落地生根 让群众尽享安宁
——慈利县零溪镇平安建设工作纪实

本报记者 杨旭东 通讯员 卓汗 刘鹏

融资难、融资贵是小微企业面临的
老问题。近年来，各金融机构不断提升
小微金融服务，但在征信与增信方面仍
存在短板。专家表示，“看得见、看得
懂、信得过”是实现普惠金融的关键，完
善征信与增信体系是解决金融机构小
微服务短板的重要一环。
自2005年普惠金融概念被引入国

内，我国普惠金融发展实践取得巨大进
步。一方面，大量新型金融机构和非金
融机构涌现，为传统金融无法覆盖的低
收入者和中小微企业提供了金融服务；
另一方面，大型商业银行纷纷将普惠金
融作为战略转型重要方向，深耕小微金
融，在提升企业融资可获得性、降低融
资成本等方面做出了应有的贡献。
“过去，小微企业贷款不良率平均
在 5％－8％，大型商业银行服务小微
企业缺乏精力和动力，一些大行的普惠
金融贷款一年新增 200亿元就算不错
了。”建设银行董事长田国立表示，如何
打破银企之间的信息孤岛，一度成为不
少大行服务小微企业的苦恼。
国务院发展研究中心金融研究所

副所长陈道富表示，金融的本质是基于
信任的商业合作，“看得见、看得懂、信
得过”是实现普惠金融的关键。提升小
微金融服务，需要让小微企业相对金融
机构“可见、可理解、可信”，并降低这些
行为的难度和成本。
为缓解企业融资信息不对称问题，

近年来人民银行深入推进中小微企业
信用体系建设。截至6月末，全国累计
补充完善中小微企业信息261.14万户，
累计已有51.78万户中小企业获得银行
贷款，贷款余额11.28万亿元。
不过，随着普惠金融的发展，征信

体系也逐步显示出了局限性。“小微企
业融资难，首先难在第一次贷款如何被
金融机构接受。但征信系统里大都是
借钱还钱的记录，缺少能让金融机构了
解初次借贷客户的非信贷数据。”人民
银行征信管理局局长万存知说。
建设银行日前发布的《中国普惠金

融蓝皮书（2018）》提出，当前，我国征信
与增信体系存在覆盖广度不够、信息缺
乏有效整合、连带担保与违规授信、企
业个人信息泄露等问题。在现有信用

信息系统基础上，需进一步推进信用信
息的征集、整合、公开和共享。
“信用体系建设是金融机构发展普
惠金融业务的底层保障和支撑环节，只
有围绕小微企业的信息更完整、更真
实，才能打消银行对融资风险的顾虑。”
建设银行普惠金融事业部总经理张为
忠表示，“目前失信联合惩戒制度也有
待进一步完善，以减少企业逃废债事件
的发生，让银行更有信心提升小微企业
的信用贷款额度，以对接企业融资需
求。”
国家金融与发展实验室副主任杨

涛表示，小微金融发展离不开环境与土
壤的支持，一方面需要金融机构不断推
进数字化与信息化、支付清算、信用等
金融基础设施建设，另一方面需要合适
的第三方机构进行增信服务，为小微企
业融资提供相应的保险或担保。
《中国普惠金融蓝皮书（2018）》提
出，应推动社会征信机构发展，为金融
机构提供信用评分、评级等信用信息增
值服务，特别是为促进互联网金融的发
展，支持电商和小额信贷协会等主体基

于其数据资源发展征信业务，扶植新型
征信机构成长。通过建设多层次的征
信机构，促进金融机构产品和服务创
新。
“与此同时，在监管的引导下，商业
银行正借助现代信息科技手段，综合利
用内外部大数据，整合相关信息创新小
微金融服务。”田国立介绍，目前，普惠
金融已成为建设银行重要的发展战略
之一，今年以来至 9月末，建设银行普
惠金融贷款新增1600亿元。
陈道富表示，大部分小微企业并不

是独立存在的，而是依附于核心企业。
因此，金融机构应将小微企业群与核心
企业作为一个整体进行评估，通过对物
流、债权、债务等多重信息考量小微企
业的信用情况，重新发现小微企业的价
值所在。
张为忠表示，随着征信与增信体系

的持续完善，加之更多的非财务、非金
融数据信息多维度地补充金融机构的
数据库，银行对小企业的授信判断将越
来越准确，金融支持小微企业的效果可
期。 新华社北京10月18日电

小微金融亟待解决信息孤岛
银企之间需“看得见、看得懂、信得过”

新华社记者 吴雨 高少华

本报讯 10月 19日上午，市畜牧
兽医水产局党支部组织全体党员开展
“向党汇报”主题党日活动。
活动中，全体党员在党徽下重温

入党誓词，学习党章、《习近平新时

代中国特色社会主义思想三十讲》、
《新时代面对面》以及全国、全省组
织工作会议精神和新时代党的组织路
线等内容。学习中，党员们深刻领会
了“一个重点、两个着力、三个坚

持”，从“一个关键、一个重点、三
个加强”上加强党的组织建设等。学
习结束后，全体党员对照《党章》进
行学习情况及自我思想汇报，并提交
了思想汇报材料。 （杜华英）

市畜牧局开展“向党汇报”主题党日活动

本报讯 近日，桑植县马合口白族
乡开展“健康扶贫关爱老人”活动。
活动现场，市、县、乡三级医疗

机构 10名专家及医疗人员为前来参加
活动的老人义诊，对常见病、慢性病
进行初步诊断筛查，就大家提出的疾
病治疗、医保报销等问题详细解答，
为现场群众提供专业治疗或健康指导
意见。此次活动共接诊200多人，免费
发放健康保健书籍 2000余册、健康扶
贫政策宣传资料500余份。 （邱德帅）

马合口白族乡开展
“健康扶贫关爱老人”活动

本报讯 日前，慈利县人民法院实
施司法救助，执结一起经济纠纷案件。
2015年 4月，朱某向刘某借款1万

元，后刘某多次催收无果，同年 10月
朱某向刘某出具承诺书，保证于 2016
年 1月返还欠款及本息。承诺期满后，
朱某仍未归还，刘某遂提起诉讼。案件
进入执行程序后，执行法官了解到被执
行人并非有履行能力而拒不履行，确属
无执行能力，不能履行法律文书所确定
的义务。而该案的申请执行人既身患

眼疾，又属精准扶贫对象，生活举步维
艰。面对这一情况，法院一边积极为申
请执行人刘某筹备司法救助金8000元，
一边积极为双方当事人做执行和解工
作，案件得以顺利执行。
截至日前，慈利县人民法院已对

44名司法救助对象发放救助资金53万
余元，其中 20户救助对象因司法救助
及时，家庭贫困的情况得以缓解，生
活状况得到改善。

（唐丽君）

慈利县人民法院实施司法救助

本报讯 10月 20日上午，天门诗社
金秋诗会在永定区尹家溪镇马儿山村
举行。
诗会活动中，诗人争先展示100余

幅新诗作并现场诵读、唱和，本地数
位书法名家将部分诗作撰写成书法作
品，赠送诗友和马儿山村民。
天门诗社创建于北宋大中祥符五

年（1012年），已有千年历史，是全国
成立最早的诗社。现天门诗社隶属市
诗词楹联协会，由市文联主管，下辖
慈利、桑植、武陵源、梅溪四个分
社，共有会员150多人，其中，中华诗
词学会会员 10多人，省诗词协会会员
40多人。 （本报记者 易善任）

天门诗社举行金秋诗会


